
A. A sala dos professores 

Esta iniciativa tem como objectivo promover o contacto e o intercâmbio de informação entre os 

professores e o parque, bem como facilitar a programação e fruição das nossas actividades. 

Para tal o Parque disponibiliza, na sua sede em Vila Nova da Barquinha (CIAAR – Centro de 

Interpretação e Arqueologia do Alto Ribatejo), um espaço onde podem, com o auxílio dos 

nossos monitores didácticos, obter informações e planear as participações nas nossas 

actividades. Podem também receber orientação para utilizarem a Mala do Tempo (Kit 

pedagógico que inclui réplicas de peças arqueológicas, folhetos sobre a sua produção e 

contextualização) nas suas aulas de pré-história.  

Através deste espaço, os professores podem também efectuar pesquisa bibliográfica nos pólos 

da nossa Biblioteca de História e Arqueologia do Alto Ribatejo (no Museu de Arte Pré-Histórica e 

do Sagrado, em Mação, e no Centro de Interpretação de Arqueologia do Alto Ribatejo, em Vila 

Nova da Barquinha) e adquirir um conhecimento mais aprofundado da evolução histórico-

ambiental da nossa região. 

Desta forma criamos um espaço de encontro entre os professores e o PAAMT, onde as suas 

observações sobre as actividades propostas ou sugestões e projectos didácticos poderão ser 

discutidas. 

Destinatários: docentes e formadores 

Nº de participantes: 1 a 5 

Duração: 90 minutos 

Custo: Gratuito 

Período de realização: De segunda a sexta entre as 17h e as 18,30 

Local: CIAAR 

Marcação: com uma semana de antecedência se necessitar do auxílio de um monitor do 

Parque, através do telefone do CIAAR 

 

B. A Pré-História de Mação 

Actividade didáctica de introdução ao estudo da pré-história através de uma linguagem 

adequada às idades dos visitantes e utilizando o espaço expositivo do “Museu de Arte Pré-

Histórica e do Sagrado do Vale do Tejo” como sala de aulas. 

Destinatários: todos os visitantes, com programas específicos para os 1º e 2º ciclos do Ensino 

Básico 

Nº de participantes: 5 a 30 

Duração: 90 minutos 

Custo: 1 €/aluno 

Período de realização: todos os dias do ano, excepto às segundas-feiras e  nos meses de Julho 

e Agosto, mediante marcação prévia 

Local: Museu de Mação 



Marcação: com dois dias de antecedência, através do telefone do Museu 

 

C. A Arqueologia Pré-histórica do Médio Tejo: um mês, uma peça 

Abordagem á identidade cultural e à diversidade geomorfológica do Médio Tejo, através de uma 

visita guiada ao espaço expositivo do “Centro de Interpretação de Arqueologia do Alto 

Ribatejo”. Para tal um monitor acompanhará os visitantes na observação e compreensão dos 

objectos expostos segundo três grandes eixos fluviais (Tejo, Zêzere e Nabão), detendo-se numa 

peça particular, que mudará todos os meses. 

Destinatários: 3º ciclo do Ensino Básico, Ensino Secundário, Ensino Superior, Adultos, Idosos 

Nº de participantes: 5 a 20 

Duração: 60 minutos 

Custo: gratuito no primeiro Sábado de cada mês, com início às 10.00h. Noutros dias: 0,50 € por 

participante. 

Período de realização: todos os dias do ano, excepto às segundas-feiras e nos meses de Julho e 

Agosto, mediante marcação prévia 

Local: CIAAR 

Marcação: com dois dias de antecedência, através do telefone do CIAAR 

 

D. A arte e o sagrado no Vale do Tejo: um mês, uma peça 

Uma abordagem às várias manifestações artísticas e religiosas desde a Pré-História até à época 

Medieval na nossa região, com especial incidência em Mação. Para tal um monitor 

acompanhará os visitantes na observação e compreensão dos objectos expostos no “Museu de 

Arte Pré-Histórica e do Sagrado do Vale do Tejo”, detendo-se numa peça particular, que 

mudará todos os meses. 

Destinatários: 3º ciclo do Ensino Básico, Ensino Secundário, Ensino Superior, Adultos, Idosos 

Nº de participantes: 5 a 20 

Duração: 60 minutos 

Custo: gratuito no segundo Sábado de cada mês, com início às 10.00h. Noutros dias: 0,50 € 

por participante 

Período de realização: todos os dias do ano, excepto nos meses de Julho e Agosto, mediante 

marcação prévia 

Local: Museu de Mação 

Marcação: com dois dias de antecedência, através do telefone do Museu 

 

E. Ver, compreender, refazer a arte e o sagrado no Vale do Tejo 

Uma iniciativa didáctica que pretende uma abordagem às várias manifestações artísticas e 

religiosas desde a Pré-História até à época Medieval. Para tal um monitor acompanhará os 

alunos na observação e compreensão dos objectos expostos no “Museu de Arte Pré-Histórica e 



do Sagrado do Vale do Tejo”, levando-os a realizar um trabalho plástico inspirado na Arte Pré-

Histórica do Tejo. 

Destinatários: 1º e 2º ciclos do Ensino Básico 

Nº de participantes: 5 a 15 

Duração: 120 minutos 

Custo: 1€/aluno 

Período de realização: todos os dias do ano, excepto nos meses de Julho e Agosto, mediante 

marcação prévia 

Local: Museu de Mação 

Marcação: com dois dias de antecedência, através do telefone do Museu 

 

F. Ver, compreender, refazer: o quotidiano na Pré-História do Médio 

Tejo 

Uma iniciativa didáctica que pretende uma abordagem às várias tecnologias na Pré-História da 

região. Para tal um monitor acompanhará os alunos na observação e compreensão dos objectos 

expostos no “Centro de Interpretação de Arqueologia do Alto Ribatejo”, levando-os a realizar 

um trabalho plástico inspirado neles. 

Destinatários: 1º e 2º ciclos do Ensino Básico 

Nº de participantes: 5 a 15 

Duração: 120 minutos 

Custo: 1€/aluno 

Período de realização: todos os dias do ano, excepto nos meses de Julho e Agosto, mediante 

marcação prévia 

Local: Museu de Mação 

Marcação: com dois dias de antecedência, através do telefone do Museu 

 

 

G. Alto Ribatejo: História e estudo de um território milenar 

Recorrendo a dispositivos audiovisuais e ao espaço museológico do Centro de Interpretação de 

Arqueologia do Alto Ribatejo os monitores apresentam a evolução do território desde a Pré – 

História até épocas históricas. Os alunos são também levados a visitar as instalações e observar 

como funciona um centro de investigação de arqueologia. 

Destinatários: 3º ciclo do Ensino Básico, Ensino Secundário, Ensino Superior, Adultos, Idosos 

Nº de participantes: 5-20 

Duração: 30 minutos 

Custo: gratuito para os portadores de um bilhete de entrada no CIAAR. 

Local: CIAAR 

Período de realização: todos os dias, excepto segundas-feiras. 



 

H. Observação de aves  

Deslocação à plataforma de observação da Arqueojovem, em Tancos, com breve introdução ao 

método de censos, seguido de programa de contagem e identificação de espécies mediante 

critérios científicos; Deslocação ao centro de monitorização do Paul do Boquilobo, seguido de 

programa de observação de espécies. 

Destinatários: todos os níveis. Não aconselhável a pessoas que sofram de doenças inibitórias de 

actividade física. 

Nº de participantes: 5 a 8 

Duração: 3 horas e meia. 

Custo: 5 €/participante 

Período de realização: aos sábados, mediante marcação prévia. 

Local: CIAAR 

Marcação: com dois dias de antecedência, através do telefone do CIAAR 

 

I. Visita ao Museu dos Rios e das Artes Marítimas  

Constância, antiga Punhete, teve durante séculos um importante porto fluvial, que lhe permitiu 

desenvolver-se economicamente, através do transporte fluvial de mercadorias, da construção 

naval e da pesca. Estas actividades exerceram-se até meados do século XX, altura em que o 

desenvolvimento dos transportes rodoviários e ferroviários, assim como o crescente 

assoreamento do rio Tejo, levaram ao seu declínio e fim. A visita inclui o Museu, o seu jardim e 

um “Caderno do aluno” para preenchimento no local. 

Destinatários: todos os níveis.  

Nº de participantes: máx.25 

Duração: 60 minutos. 

Custo: 2 € (adultos) e 1 € (jovens e crianças) 

Período de realização: todos os dias, mediante marcação prévia 

Local: Museu 

Marcação: no Museu dos Rios e das Artes Marítimas  

Nota: 

Nas actividades de campo, sugere-se o seguinte equipamento elementar: Roupa ligeira; Uma 

muda de roupa; Calçado com sola de borracha e rasto profundo; Chapéu; Protecção para a 

chuva; Mochila; Água (1,5L); Alimentação ligeira, suficiente para toda a jornada. Como 

equipamento opcional sugerimos ainda: Máquina fotográfica (preferencialmente teleobjectiva); 

Binóculos ou monóculo; Manuais de identificação de artefactos, aves, etc. 

 

J. Aulas no Parque Ambiental de Santa Margarida 
 



As aulas no Parque Ambiental promovem a descoberta da natureza e a sensibilização 

ambiental, tendo por base os seres vivos e os fenómenos que ocorrem na natureza. 

Destinatários: São destinadas a grupos organizados a partir dos 6 anos de idade 

Nº de participantes: Limite de 25 crianças ou jovens  

Duração: 2 horas 

Custo: Grátis 

Período de realização: Todas as 4ª-feiras, entre as 9h e as 17.30h 

Local: Parque Ambiental de Santa Margarida  

Marcação: Prévia no Parque Ambiental de S. Margarida (249 736 929) 

 


